
Volledig Pakket
Thuis
Zorg bij u thuis



U woont zelfstandig in een aanleunwoning bij een woonzorg-
centrum van Cedrah. Ook als uw gezondheid minder wordt,
kunt u hier blijven wonen. U kunt dan de benodigde zorg bij u
thuis krijgen in de vorm van een Modulair Pakket Thuis (MPT)
of een Volledig Pakket Thuis (VPT).

Met een veranderd zorglandschap door een dubbele
vergrijzing is het belangrijk dat er een omslag in denken én
doen plaatsvindt van ‘zorgen voor’ naar ‘zorgen met’. Hoe
houden we de zorg houdbaar in de toekomst naar passende
zorg? Passende zorg is de aanpak om de zorg in Nederland
voor iedereen goed, toegankelijk en betaalbaar te houden. 

Wat kan de cliënt
 zelf nog?

Welke hulpmiddelen 
kunnen er worden 

ingezet?

Wat kan familie/ 
mantelzorg?

Wat kan het 
sociale netwerk/

andere instanties?

Wat kan de 
Cedrah-professional?
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Hiervoor gebruiken wij vier
zogenaamde bouwstenen:
cliëntgerichte zorg bieden,
innovatieve middelen inzetten,
partnerschap met informele
zorg aangaan én de geschetste
situatie zien als een
maatschappelijke opdracht. Dit
is ook van toepassing binnen het
VPT- of MPT-pakket. In ‘De
schijf van 5’ kunt u zien wat dit
voor u betekent. 

Scan de QR-code
voor meer informatie
over passende zorg.
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Wat is een MPT?

Wat krijgt u vanuit het VPT?

Wanneer komt u in aanmerking voor het VPT/MPT?

In principe wordt door het netwerk en hulpmiddelen gedaan wat
mogelijk is. Hiernaast biedt de Cedrah-professional zorg die aanvullend
nodig is. Aan de hand van uw indicatie en uw behoeften wordt in overleg
met u bepaald welke onderdelen van zorg u zult krijgen. Het VPT kan het
volgende omvatten:

Een VPT valt onder de Wet langdurige zorg (Wlz). Via het Centrum
Indicatiestelling Zorg (CIZ) kunt u een Wlz-indicatie krijgen met een
bijpassend zorg- profiel. U kunt dan kiezen voor een MPT of een VPT.

Met een MPT krijgt u Wlz-zorg thuis, waarbij u
verschillende onderdelen los van elkaar kunt
ontvangen. Dit in tegenstelling tot VPT, waarbij u één
'volledig pakket' afneemt bij één aanbieder. Een VPT
bevat meer onderdelen dan een MPT.

Huishoudelijke hulp

Persoonlijke verzorging, verpleging en begeleiding

Dagelijks koffie, thee en warme maaltijd

Scan de QR-code
voor meer informatie

over MPT.

Met een Volledig Pakket Thuis (VPT) kunt u zorg
thuis op maat ontvangen, binnen de gestelde
indicatie. U blijft dus zelfstandig wonen in uw
aanleunwoning bij een woonzorgcentrum van
Cedrah en krijgt daar de zorg die u nodig heeft. Het
kan voorkomen dat het echt niet meer verantwoord
is om thuis te blijven wonen. In dat geval zal 
worden gekeken of het een oplossing is om te
verhuizen naar het verpleeghuis.

Wat is een VPT?

Daginvulling

Coördinatie van zorg

Verpleeghuiszorg is voor
mensen, met gedrag dat
beschermd wonen vereist,
die 24-uur intensieve zorg
nodig hebben.
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Bij een MPT geldt dat de verschillende onderdelen, behalve eten en
drinken, van toepassing kunnen zijn. 

Het VPT of MPT wordt vergoed vanuit de Wlz. U betaalt een eigen
bijdrage voor het VPT of MPT aan het Centraal Administratie Kantoor
(CAK). Het CAK stelt de hoogte van deze bijdrage vast op basis van uw
inkomen en vermogen. Voor meer informatie en het maken van een
proefberekening verwijzen wij u naar www.hetcak.nl.

Wat betaalt u zelf?

Huisartsenzorg, tandheelkundige zorg en medicijnen vallen onder uw
zorgverzekering en dus niet onder het Volledig Pakket Thuis. 
Omdat u zelfstandig woont, blijft u verantwoordelijk voor de kosten
die met uw woning te maken hebben zoals huur of hypotheek, gas,
elektriciteit, water en internet. 
Aanpassingen aan uw woning of inrichting zijn eveneens voor eigen
rekening. Hiervoor kunt u mogelijk een beroep doen op de Wet
maatschappelijke ondersteuning (Wmo-loket) bij de gemeente. 
De laatste zorg na overlijden (afleggen, opbaren e.d.) komt niet voor
rekening van Cedrah, maar voor die van de nabestaanden.

Goed om te weten:

Meer info over de
financiëring van 
de zorg? Scan de

QR-code.
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U kunt gebruik maken van een VPT of MPT als u zelfstandig woont in
een aanleunwoning bij een woonzorgcentrum van Cedrah.

Waar levert Cedrah het VPT en MPT?

Wilt u meer weten over het VPT en MT? Neem dan contact op met één
van onze klantadviseurs. Zij gaan graag hierover met u in gesprek.

Meer informatie over het VPT en MPT?

Klantadviseurs Zeeland

Klantadviseurs Zuid-Holland

Woonzorgcentrum Eben-Haëzer
Margo Corbijn 

Woonzorgcentrum Rehoboth
Marjo Voorwinden 

Kleinschalig Wonen Hebron
Margo Corbijn 

Woonzorgcentrum Amandelhof 
Jozien Baars 

Woonzorgcentrum Beth-San
Josien van Vugt 

Woonzorgcentrum Nebo
Petra Vonk 

Woonzorgcentrum Uitzicht
Marjo Voorwinden 

Capelle a/d IJssel

Middelburg

Goes

Nieuwerkerk

Moerkapelle

Zwijndrecht

Vlaardingen

    0113 - 22 45 00     m.a.voorwinden@cedrah.nl

     088 - 587 00 10       j.baars@cedrah.nl

    079 - 593 18 40        j.vanvugt@cedrah.nl

     078 - 612 42 88       p.vonk@cedrah.nl
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    088 - 587 00 20      m.a.corbijn@cedrah.nlT E

    088 - 587 00 20      m.a.corbijn@cedrah.nlT E

    0113 - 22 45 00     m.a.voorwinden@cedrah.nlT E



Hier vindt u ons
Cedrah biedt wonen, zorg en diensten aan op diverse locaties in
Zuid-Holland en Zeeland. In het overzicht ziet u waar onze locaties
zich bevinden en welke woonvormen, zorgtaken en diensten wij op
de betreffende locatie kunnen bieden.

Zeeland

Zuid-Holland

Algemeen

Seniorencomplex
Marnix Staete
Charlotte de Bourbonweg
4461 WX Goes
t 0113 - 22 45 00
e wonen@cedrah.nl

Woonzorgcentrum
Eben-Haëzer
Briandlaan 2
4334 GP Middelburg
t 088 - 587 00 20
e ebenhaëzer@cedrah.nl

Woonzorgcentrum
Rehoboth
Bergweg 1
4461 LX Goes
t 0113 - 22 45 00

Kleinschalig wonen Hebron
Kerkring 3-7
4306 CJ Nieuwerkerk
t 0111 - 46 01 20
e hebron@cedrah.nl

Oester Staete
Molenlaan 47
4401 CB Yerseke
t 088 - 587 00 55
e wonen@cedrah.nl

Woonzorgcentrum
Amandelhof
Fluiterlaan 36
2903 RL Capelle a/d IJssel
t 088 - 587 00 10
e amandelhof@cedrah.nl

Woonzorgcentrum Nebo
Hoofdland 1
3332 RD Zwijndrecht
t 078 - 612 42 88
e nebo@cedrah.nl

Woonzorgcentrum Beth-San
Wilde Veenen 1
2751 EE Moerkapelle
t 088 - 587 00 30
e beth-san@cedrah.nl

Hoofdkantoor
1e Barendrechtseweg 40
2992 XC Barendrecht
t 088 - 587 00 50
e info@cedrah.nl

Serviceflat Rehoboth
Michelangelostraat 98
3066 NM Rotterdam
t 010 - 420 98 06
e rehobothrotterdam@ 

Serviceflat Oorden Staete
Nudenoord 38
3079 ZH Rotterdam
t 088 - 587 00 55
e info@oordenstaete.nl

Woonzorgcentrum Uitzicht
Churchillsingel 483
3137 XB Vlaardingen
t 088 - 587 00 60
e uitzicht@cedrah.nl

e r ehobothgoes@cedrah.nl

cedrah.nl



Huurappartementen

Koopappartementen

Verzorging/verpleging

 Kleinschalig Wonen

Persoonlijke begeleiding 

Dagbesteding

Palliatieve terminale 
zorg

Thuiszorg

Huishoudelijke hulp

Seniorenrestaurant

Maaltijdservice
& catering

Welzijnsactiviteiten

Hulp op afroep

Wat bieden we aan?

Eben-Haëzer
Middelburg

Rehoboth
Goes

Uitzicht
Vlaardingen

Marnix Staete
Goes

Oester Staete
Yerseke

Rehoboth
Rotterdam

Hebron
Nieuwerkerk

Beth-San
Moerkapelle

Nebo
Zwijndrecht

Centraal Bureau
Barendrecht

Amandelhof
Capelle aan den IJssel

Oorden Staete
Rotterdam



Cedrah

 088 - 587 00 50
 info@cedrah.nl

1e Barendrechtseweg 40
2992 XC Barendrecht

t
e
www.cedrah.nl
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